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Ein herzliches Hallo!

Der Mai ist gekommen und nun wird es endlich Zeit das Thema ,BeRUFung leben!* anzugehen.
Lang genug habe ich mich immer wieder um dieses Thema herum gedrickt, immer wieder wollte
ich mir Zeit nehmen, immer wieder habe ich es verschoben... Wenn Sie so oder so ahnliche
Gedanken begleiten, ist der Mai tatsachlich ein wunderbarer Monat dieses Thema ganzheitlich
anzugehen und daher lege ich Ihnen zwei ganz besondere ONLINE-Veranstaltungen ans Herz.

Dies ist zum einen der Abend Vortrag & Workshop: Eine perfekte Symbiose = Korper, Geist
und Seele im Einklang! und zum anderen der Wochenend-Workshop: 2-tagiger ONLINE
BeRUFungs-Intensiv-Wochenend-Workshop:

- 22.05.2012: Abend-Online-Vortrag & Workshop: Eine perfekte Symbiose = Kdrper, Geist
und Seele im Einklang! In diesem Vortrag mit praktischem Workshopteil spricht Heidi Wellmann
Uber ihren eigenen Weg, ihrer ,Arbeit* an Korper, Geist und Seele, wie es sich anfiihlt 70 kg
leichter zu sein, die Veranderung von nichtdienlichen Glaubenssatzen, dem Entfalten der eigenen
Berufung, dem Leben des perfekten Seins-Zustandes, einem Leben in Freude und Harmonie und
was das alles mit der neuen Weltsprache zu tun hat.

Im Workshopteil verlasst Heidi Wellmann dann gemeinsam mit Ihnen die eigene Komfortzone. An
diesem bewusstseinserweiternden und ganzheitlichen Abend werden nichtdiendliche
Glaubenssatze transformiert, um ein freudvolles aus der Fllle schépfendes Leben zu entfalten,
denn es ist an der Zeit, gemeinsam die perfekte Symbiose zu leben! An diesem Abend wird auch
ganz bewusst die ,Gruppenenergie* genutzt — lassen Sie sich Uberraschen und freuen Sie sich
auf beriihrende Momente mit Gansehauteffekt : -)

Anmeldung bitte unter: h.wellmann@topcareer.de

- 25. und 26.05.2012:2-tagiger ONLINE BeRUFungs-Intensiv-Wochenend-Workshop. Freuen
Sie sich auf ein besonderes intensives Wochenende, bei dem Sie ganz bequem von zu Hause
aus, an dem Thema BeRUFung ,arbeiten und trotzdem auf die Vorteile eines Workshops nicht
verzichten muissen. Auch hier nutzen wir ganz bewusst die so genannte Schwarmintelligenz und
Gruppenenergie. An diesem Wochenende erwartet Sie einiges... lassen Sie sich Uberraschen.
Ein ganzheitliches Potentialentfaltungs-Konzept, Inspiration, Begeisterung, die ein oder andere
Meditation, auRergewohnliche ldeen und Konzepte, ungewdchnliche ,Ubungen®, wie z. B.
Harmonisierung via Quantenheilung, Gansehaut pur und Transformation runden das Ganze ab : -

)

Néahere Infos: http://ich-lebe-meine-berufung.de/36.html / Anmeldung: h.wellmann@topcareer.de

Ich freue mich auf wunderbare Stunden, voller Inspiration, Freude, Gansehaut und
Transformation. Lassen Sie uns gemeinsam die Welt verédndern und zwar so wie sie uns gefallt.

Sind Sie bei einem oder sogar beiden Veranstaltungen dabei?

AuRBer diesen Empfehlungen, finden Sie im heutigen Newsletter noch eine Menge weiterer
Inspiration. Aber schauen Sie selbst!
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Eine Frage: Ist Ihr Denken und / oder lhre Handlungen von Angst oder Liebe motiviert?

LAngst ist die Energie, die zusammenzieht, versperrt, einschrénkt, wegrennt, sich versteckt,
hortet, Schaden zufugt. Liebe ist die Energie, die sich ausdehnt, sich 6ffnet, aussendet, bleibt,
enthillt, teilt, heilt. Angst umhillt unseren Kérper mit Kleidern, Liebe gestattet uns, nackt
dazustehen. Angst krallt und klammert sich an alles, was wir haben, Liebe gibt alles fort, was wir
haben. Angst halt eng an sich, Liebe halt wert und lieb. Angst reil3t an sich, Liebe lasst los. Angst
nagt und wurmt, Liebe besanftigt. Angst attackiert, Liebe bessert. Jeder Gedanke, jedes Wort
oder jede Tat eines Menschen griinden sich auf eine dieser beiden Emotionen. Darin habt ihr
keine Wahl, denn es steht euch nichts anderes zur Wahl. Aber ihr habt freie Wahl, welche der
beiden ihr euch aussuchen wollt. Neale Donald Walsh*

Welche Wahl treffen Sie?

Artikeltipps bei Vigeno

- Artikel zum Thema: ,Motivation als Fihrungsstil hat in zukunftsorientierten Unternehmen
nichts zu suchen, Inspiration aber sehr wohl!* finden Sie bei Vigeno:
http://www.vigeno.de/newcomer/heidi-wellmann/motivation !

- Artikel: ,Der Tag, an dem ich kein Geld mehr hatte® finden Sei bei Vigeno:
http://www.vigeno.de/newcomer/heidi-wellmann/der-tag-dem-ich-kein-geld-mehr-hatte

Buchempfehlung

HIER finden Sie noch eine besondere Buchempfehlung: Der Sturm vor der Ruhe von Neal
Donald Walsch, welcher uns einladt und auffordert zu handeln, zu kommunizieren und uns zu
vernetzen. Die Grundlage hiervon ist die Annahme: Bewusstseinswandel ist Voraussetzung fur
Veranderung und der einzige Weg aus der momentanen Krise der Menschheit. Ein sehr
inspirierendes und Mut machendes Buch, welches uns vor allem klar macht, das wir alle
mitverantwortlich sind und dementsprechend auch etwas verdndern kénnen. Und so ladt uns
Walsch zu dem "Gesprachen mit der Menschheit" ein. Wollen Sie auch mitreden?

Filmtipps

HIER finden Sie noch ein besonderer Filmtipp: THRIVE
http://www.thrivemovement.com/the_movie welche auch in Deutsch angeschaut werde kann.
Kurz zum Inhalt: THRIVE ist eine Reportage (ahnlich wie HOME), die hinter die Dinge schaut. U.
a. geht der Film Themen wie freie Energie und auch der Spur des Geldes nach und macht
deutlich, wo die Faden zusammenfuhren. Der Film ist keine ,leichte Kost* und einiges scheint
unglaublich... Der Film bleibt jedoch immer positiv und zeigt am Ende friedliche Wege auf, wie
man mit der Situation umgehen kann, ganz nach meinem Motto: Lasst uns die Welt verandern
und zwar so wie sie uns gefallt :- ) Aber schauen Sie selbst und machen sich Ihr eigenes Bild.

Und wer den Film HOME noch nicht gesehen hat, dem lege ich ihn ans Herz:
http://www.youtube.com/watch?v=IVG4CryaeOE oder hier
http://www.youtube.com/watch?v=lbDmOt-vIL8
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Herzliche Griil3e
Heidi Wellmann

- Lebe Deine Berufung -

Mehr zu mir, Aktuelles, wie z. B. Workshops, Seminare, Vortrage http://ich-lebe-
meine-berufung.de/20.html, das Monatsgeschenk http://ich-lebe-meine-
berufung.de/23.html, ein Pladoyer einer utopistischen Realistin http://ich-lebe-
meine-berufung.de/34.html. und eine Menge Inspiration finden Sie auf meiner Seite:
www.ich-lebe-meine-berufung.de

© 2012 Heidi Wellmann / ich-lebe-meine-berufung

Dieser Newsletter kann fir private Zwecke genutzt und auch weitergeleitet werden. darliber freue ich mich sehr. Auch
kann er honorarfrei fur Newsletter, weitere Online-Publikationen, Zeitschriften u. &. verwendet werden. Bedingung
hierfur ist, dass Sie mich Heidi Wellmann, als Autorin (bei selbst verfassten Artikeln) nennen und mir ein jeweiliges
Belegexemplar an h.wellmann@topcareer.de senden. Danke!
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